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ad Gefliigel-Hacksteak Schweinef.Strf. Blumenkohl-Taler
MONTAG 'm"_"ﬁ‘ .. AD,M,20 q « in Champ.-RahmsoRe AALB,,2 « mit Sesam-Gurken-Dip AALBD,IL
06.07.2026 + mit Letscho « mit buntem Salat ..
« und Bio Langkornreis 6:60 € « und Bandnudeln 6:60 € « und Kartoffelngratin 6;20 €
# 448kcal (B 21,9¢ 21,2g [ 2,90¢g # 713kcal B 453¢ 12,3g [@ 1,88¢g # 632kcal B 19,7¢ 332g [ 2,02¢g
Rinderzunge Bio Spirellis Quark
Dienstag .” + auf Buttersol3e BI1IM,1,2 » mit TomatensoRe Al2,6 » mit Leindl B,M,14,5
07.07.2026 » mit Blumenkohl + mit Reibekdse « Gewdlrzgurke
» und Salzkartoffeln 6:60 € » und buntem Salat 5:80 € « und Salzkartoffeln 5:80 €
# 636kcal (b 24,8¢ 374g [ 523¢g # 871kcal B 302¢g 28,7g [\ 2,49¢ # 702kcal B 21,7¢ 50,1g A 1,01¢g
ad Gyros vom Hahnchen Bio Makkaroni Buchteln
Mittwoch 'm".'*’ + mit Tzatziki B,D,LK,1,2 + mit Spinat-Kase-SolRe AB,M,2 « mit VanillesoRe AALB,D,,2
08.07.2026 + dazu Krautsalat » und buntem Salat = dazu bunter Salat
« und Bio Langkornreis 6:60 € . 5:80 € . 5;80 €
# 651kcal (b 34,8¢ 32,6g [ 556¢ # 788kcal (B 255¢ 273g [ 150¢g # 798kcal B 18,7¢ 270g [ 1,04g
Hackbraten Schupfnudel-Gemiise- Champignons-Ragout
Donnerstag ” « an Bratensol3e AALDK « Pfanne AB,D,1,2,20 « mit Semmelknddeln AA1,B,D,G,I,M,1,2
09.07.2026 + mit Mischgemiise » mit Zitronensolle = dazu bunter Salat
» und Macaire-Kart. 6120 € » dazu bunter Salat 5:80 € . 5180 €
# 806kcal (b 269¢ 51,8g [ 521¢g # 478kcal (B 12,4¢ 150g fAl 2,84¢ # 680kcal B 22,7¢ 225g [ 487¢g
Fischfrikadelle Gnocchi Kichererbsen-Curry
Freitag » « mit Zitronen- AALBE,LK « auf tom. Gemuseragout A2 « mit asiatischem Gemiise M2
10.07.2026 + Hulttenkdse-Creme + dazu bunter Salat « dazu Basmatireis
» und Kartoffel-Gurken-Sala 6r60 € 5r80 € = und bunter Salat 5180 €

# 755kcal (b 386¢ 27,7g [ 585¢g # 618kcal (B 17,4¢ 10,0g fil 3,98¢g # 550kcal B 12,8¢ 210g [ 581g

Zusatzstoffe Allergene Zeichenerkldrung CDB Dienstleistungsbetriebe GmbH
1 = mit Konservierungsstoff | 2 = mit Antioxidationsmittel | 4 = mit A = Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse | Al = 6 kcal Killokalorien Friedrich-List-Str. 5 | 01877 Bischofswerda
StRungsmittel | 5 = mit StiBungsmitteln | 6 = mit einer Zuckerart Weizen und Weizenerzeugnisse | B = Laktose | D = Eier & Eiweid Protein
und SuRungsmittel | 20 = mit Eiklar und -erzeugnisse | E = Fisch und -erzeugnisse | G = Soja Fatt Fatt Tel.Nr. 03594 - 7718 - 90

und -erzeugnisse | I = Milch | J =Sellerie | K=Senf | L= & KkH KohiSnhydrats E-Mail kueche @cdbit.de
Sesamsamen | M = Schwefeldioxid .
B selz  salz www.cdbit.de



